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Capitulo 1: El Anhuncio Inesperado

Lucas jugaba con sus coches en el salon cuando
Mama entrd sonriendo. 'Manana tienes cita con
la. Doctora Sara', anuncié alegremente. 'Es hora

de revisar tus dientes'. Lucas sintio un escalofrio

recorriendo su espalda. ;El dentista? jQué miedo!
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Diana, su hermana pequena, gateaba por el
suelo con su sonajero.

Al ver la cara preocupada de Lucas, se acercd
curiosa. 'Lucas triste’, balbuced senalandole. 'Si,
Diana.

Tengo que ir al dentista y me da muchisimo
miedo’, susurro Lucas abrazando a su hermana.
'éPor qué duele?' preguntd Diana con sus ojos
grandes y brillantes. Lucas no sabia que
responder.



Mama se sento junto a
ellos en el sofda. 'No
hay nada que temer,
carino. La Doctora
Sara es muy amable’
explico con ternura.

Pero Lucas seguia
imaginando maquinas
ruidosas y
herramientas extranas.
Esa noche cend poco y
se fue a la cama con el
estomago revuelto.
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En su habitacion, Lucas daba vueltas en la

cama sin poder dormir.

Se imaginaba sillones enormes que lo tragaban
entero. Pensaba en taladros gigantes y luces

cegadoras apuntdndole directamente.

Diana dormia pldcidamente en su cunita, ajena
a las preocupaciones de su hermano mayor.
Lucas cerro los ojos con fuerza, deseando que

manana nunca llegase. ;Podria escaparse?
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A la manhana siguiente, Lucas desayund muy
poco. Mama prepard una bolsa con juguetes para
Diana y galletas para todos. 'Sera una aventura
divertida', dijo optimista mientras subian al
coche.

Lucas miraba por la ventanilla, viendo como se
acercaban cada vez mas a la consulta dental.
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Llegaron a un edificio blanco con ventanas
grandes y cristalinas. En la entrada habia un
cartel colorido que decia 'Clinica Dental
Doctora Sara'.

Lucas trago saliva mientras Mamd cogia a
Diana en brazos. 'Vamos, ' campeon', le dijo
dandole la mano.

Lucas respird profundamente y siguido a su
familia hacia la puerta de entrada, sintiendo
mariposas revoloteando en su estomago.
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Capitulo 2: Encuentros Magicos en la
Sala de Espera

La sala de espera era sorprendentemente acogedora. Habia
juguetes coloridos, libros y una pecera con peces tropicales.

Lucas se sentd nervioso mientras Diana gateaba explorando
el lugar. De repente, escuch6 un susurro muy peculiar detras

del sofa.
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'iPsst! jPor aquil’, son6 una vocecita aguda.
Lucas mir6 a su alrededor confundido. Mama

leia una revista y Diana jugaba con unos cubos.

Entonces vio algo increible: un ratoncito azul
diminuto le hacia senas desde detras de una

maceta.

Llevaba una pequena bata blanca y un
estetoscopio mindsculo. ':Eres tu el famoso

Ratoncito Pérez?', susurro Lucas asombrado.



'Efectivamente, soy
Pérez', respondio el
ratoncito haciendo una
reverencia. 'Y este es
mi mejor amigo Buggy'.
Un insecto brillante y
dorado aparecio
volando en circulos.
'iHola Lucas!', zumbo
alegremente. 'Sabemos
que tienes miedo al

dentista. éQuieres
descubrir nhuestros
secretos?'
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Lucas no podia creerlo.

Estaba hablando con el mismisimo Ratoncito
Pérez, el que recogia dientes y dejaba regalos.
'Pero, squé hacéis aqui?', preguntd intrigado.
'Trabajamos con la Doctora Sara', explico Pérez
guindndole un ojo. 'Ella nos ayuda a cuidar los

dientes de todos |0s ninos.

Sin dentistas como ella, nuestro trabajo seria

imposible'. Buggy asentia entusiasmado.



'¢Queréis conocer la consulta antes que llegue la
doctora?’, propuso Buggy brillando mas
intensamente. Lucas mir6 a Mamd, que seguia
leyendo tranquilamente.

Diana jugaba feliz sin darse cuenta de la
conversacion magica. 'Vale', aceptd Lucas con
curiosidad creciente. 'Pero que sea rapido'.
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Pérez y Buggy guiaron a Lucas hacia una puerta
magica que abria los secretos de la consulta.
'Primero debes saber que todo aqui esta
disenado para ayudar, no para hacer dano',
explico Pérez. Lucas sinti6 cdmo su miedo
comenzaba. a transformarse en curiosidad. ;Qué
secretos escondia realmente la consulta dental?
Sus nuevos amigos parecian conocer todos los

misterios del lugar.



Capitulo 3: Aventuras en la Consulta
Secreta

La consulta era luminosa y moderna. Lucas observo el sillon
dental, que no parecia tan terrorifico como habia imaginado.

Pérez saltd sobre el brazo del sillon mientras Buggy volaba
alrededor de las Idmparas especiales que iluminaban

suavemente la habitacion.
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'Esta es mi oficina secreta', anuncid Pérez
orgulloso. 'Desde aqui analizo todos los dientes
que recojo’.

Senald una pequena lupa y unos instrumentos
diminutos. 'Cada diente me cuenta una historia
diferente. Algunos necesitan mds cuidados que
otros'.

Buggy aterrizo sobre un espejo dental. 'iY yo
ayudo a mantener todo brillante y limpiol’,
exclamod haciendo que el espejo reluciera.



'Pero, iqué hacen
realmente estos aparatos?’
pregunté Lucas senalando
los instrumentos. Pérez
cogié una pequeina varita.
'Este  explorador  busca
agujeros diminutos
[lamados caries.

Es como un detective que
encuentra pistas invisibles'.
Lucas tocd suavemente el
instrumento. No parecia

peligroso en absoluto.
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'Y esta maquina especial toma fotografias de tus
dientes desde dentro’, explicdé Buggy posandose
sobre el aparato de rayos X. 'Es como un
fotografo magico que ve lo que nosotros no
podemos ver'.

Perez asintio entusiasmado. 'La Doctora Sara
necesita estas fotografias para crear mapas del
tesoro de tu boca'.

Lucas comenzaba a entender que cada
herramienta tenia un propdsito especial.
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De repente, oyeron pasos en el pasillo. 'Es la
Doctora Sara', susurro Péerez. 'Debemos volver a
la sala de espera'.

Los tres amigos salieron rapidamente de la
consulta. Lucas se sentd junto a Mamd justo
cuando aparecio una mujer sonriente vestida con
bata blanca.
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'‘Buenos dias, familia', saludo la Doctora Sara
coh voz amable.

Era mas joven de lo que Lucas habia imaginado
y tenia una sonrisa muy cdlida. ‘iListo para tu
aventura dental, Lucas?', pregunto
amablemente.

Lucas miréd de reojo hacia donde estaban
escondidos Pérez y Buggy. Sus nuevos amigos le
hicieron senas de dnimo. Ahora se sentia. mucho
mas valiente.



Capitulo 4: La Gran Transformacion

Lucas siguié a la Doctora Sara hacia la consulta con
paso decidido. Mama llevaba a Diana, quien aplaudia
contenta.

El nifo ya no sentia miedo, sino curiosidad por
descubrir mads secretos junto a sus amigos magicos
invisibles.
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'Primero vamos a contar todos tus dientes’,
explicd la Doctora Sara mientras Lucas se
sentaba en el sillén.

El nino sonrié recordando las palabras de Pérez
sobre los mapas del tesoro. Cada exploracion
era como buscar pistas importantes.

Diana observaba fascinada desde el regazo de
Mama, intentando tocar los instrumentos
brillantes que colgaban cerca del sillon especial
de Lucas.



'Tienes unos dientes muy
fuertes’, felicito la
doctora examinando
cuidadosamente.  'Pero
veo que necesitas un
aparato especial para
que crezcan
perfectamente rectos'.

Lucas asintio
comprendiendo. Era
como Buggy ayudando a
mantener todo ordenado
y brillante en la consulta
dental magica.
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Durante el proceso, Lucas imaginaba que Pérez
y Buggy trabajaban invisibles junto a la Doctora
Sara.

Cuando sintid un pequeno pinchazo, pensd en
todas las aventuras que vivirian sus dientes una
vez que cayeran naturalmente.

La doctora trabajaba con delicadeza, explicando
cada paso. 'Eres muy valiente', le dijo admirada.
Lucas-se sintio orgulloso de su nueva actitud
frente al tratamiento dental.



Al finalizar, la Doctora Sara le mostrd el espejo.
Lucas vio sus dientes con el aparato nuevo y
sonrid6 ampliamente. 'jQué brillantes estan!’,
exclamo contento.

Diana aplaudié emocionada viendo la sonrisa de
su hermano mayor. Mamd le dio un abrazo lleno
de orgullo y carino.
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De vuelta en casa, Lucas le conto a Diana toda
su aventura. Por la noche, encontré una nota
diminuta bajo su almohada: ‘Gracias por ser tan

valiente.

Cuidar tus dientes es cuidar nuestro trabajo.
Pérez y Buggy'. Lucas sonrio entendiendo que el

dentista era realmente un‘aliado magico.

Ya no tenia miedo, sino ganas de volver para su

proxima.revision dental.



@cuentosland_ia info@cuentoslandia.com

¥
A 4

—»
e

© 2026 Cuentoslandia





https://www.cuentoslandia.com

