


Para Mateo, para que algun dia

conozcas la historia de cdmo empezo

todo: el dia que supimos que venias y

comenzamos a esperarte.
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Capitulo 1: El comienzo de todo

Claudia y Alejandro vivian felices en su casa con
Blue, su perro travieso. Cada manana
desayunaban juntos antes del trabajo.

Las tardes las pasaban paseando o viendo
peliculas. Su vida era tranquila y bonita.
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Un martes por la manana, Claudia se sintid
diferente. Su corazdon latia mas fuerte de lo

nhormal.

Fue a la farmacia y compro una prueba de
embarazo. Sus manos temblaban mientras

esperaba el resultado.

Alejandro llegé del trabajo y la encontro
llorando de alegria en el sofd. Iban a ser

papas.



Alejandro no podia
creer las palabras de
Claudia. La abrazé muy
fuerte y Blue empezé a
ladrar emocionado.

Durante toda la noche
hablaron  sobre  su
futuro bebe.
Imaginaron como seria
y qué nombre le
pondrian. Era el
comienzo de una nueva
aventura.
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Al dia siguiente llamaron a la abuela Isabel,

que grito de emocion por telefono.

Sergio, el hermano de Alejandro, saltd de

alegria cuando le dieron la noticia.

Su amiga Lucia llord de felicidad y prometio
ayudarles en todo. Toda la familia estaba
emocionada esperando la llegada del pequeno

tesoro.



Claudia comenzd a sentir pequenos cambios en
su cuerpo cada dia. Alejandro le preparaba el
desayuno con mucho carino todas las mananas.

Compraron libros sobre bebés y los leian juntos
por las noches. Blue parecia saber que algo

especial estaba pasando en casa.
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Las  primeras semanas = fueron  muy
emocionantes para todos. Claudia y Alejandro
visitaron al médico y escucharon por primera

vez el corazon de su bebe.

Era un sonido magico que les hizo llorar de
felicidad.

Esa noche decidieron que, fuera nino o nina,

seria el centro de sus vidas para siempre.
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Capitulo 2: Preparando tu llegada

El tiempo pasaba volando y la barriga de Claudia
crecia lentamente. Alejandro le hablaba al bebé
cada noche antes de dormir.

Blue se acostaba junto a Claudia, como si quisiera

proteger al pequefno que venia en camino.
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Una tarde especial fueron a conocer el sexo

del bebé.

El medico sonrid y les dijo que era un nino.

Claudia y Alejandro se miraron emocionados.

Habian pensado en muchos nombres bonitos,
pero cuando dijeron ‘Mateo’ supieron que era
perfecto. Ese nombre les sonaba como mdusica

en los oidos.



Isabel comenzo a tejer
mantitas azules para su
futuro  nieto  Mateo.
Sergio prometid
ensenarle a jugar al
fatbol  cuando  fuera
mayor.

Lucia  organizd  una
fiesta sorpresa para

celebrar la buena
noticia. Todos querian
participar en los

preparativos para la
llegada del bebé.
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Claudia y Alejandro transformaron la

habitacion pequena en el cuarto de Mateo.

Pintaron las paredes de color celeste suave y

colgaron mdviles con estrellitas brillantes.

Compraron una cuna de madera blanca y la
llenaron de peluches suaves. Blue olisqueaba
todo curioso, como si supiera que pronto

tendria un nuevo amiguito.
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Cada dia Claudia sentia a Mateo moverse mas
fuerte dentro de su barriga. Alejandro ponia
musica clasica y el bebé parecia bailar.

Las pataditas eran la forma de Mateo de decir
'hola' a sus papas. Blue ladraba suavemente

cuando notaba los movimientos del bebé.
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Los meses pasaron entre risas, compras de

ropita diminuta y visitas al medico.

Claudia y Alejandro leian cuentos en voz alta

para que Mateo los escuchara.

Prepararon todo con muchisimo amor:
biberones, panales, bodies y zapatitos
pequenisimos. La casa estaba lista para recibir

al nuevo miembro de la familia.
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Capitulo 3: Los oltimos dias de espera

La barriga de Claudia ya era muy grande y Mateo se
movia constantemente. Alejandro le masajeaba los
pies todas las noches.

Blue no se separaba de Claudia, como si fuera su
guardaespaldas personal. Faltaban pocas semanas
para conocer a Mateo.
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Una noche, Claudia despertd sintiendo
contracciones suaves. Alejandro salto de la
cama nervioso Yy llamé  al medico

inmediatamente.

Era una falsa alarma, pero los dos se dieron

cuenta de que Mateo llegaria muy pronto.

Prepararon la maleta para el hospital con

ropa para el bebé y cosas importantes.



Isabel venia todos los
dias a acompanar a
Claudia. Sergio llamaba
por teléfono
preguntando si ya habia
nacido su sobrino.

Lucia. habia preparado
comida casera para
cuando volvieran del
hospital. Toda la familia
estaba  pendiente de
cualquier senal de que
Mateo decidiera llegar.
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Blue se comportaba de forma muy extrana, no
se alejaba ni un segundo de Claudia. Los
animales sienten cuando algo importante va a

pasar.

Claudia y Alejandro paseaban despacio por el
parque, esperando que el movimiento ayudara

a que Mateo decidiera nacer.

Cada dia parecia eterno esperando su llegada

al mundo.
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Las noches eran largas y emocionantes. Claudia
no podia dormir bien porque Mateo se movia
muchisimo. Alejandro le cantaba canciones
suaves para calmar al bebé.

Tenian la cuna preparada, la ropa lavada y
todo listo para el momento mds especial de sus
vidas.
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Por fin llego el dia esperado. Era una manhana
soleada  cuando  Claudia  sintio  las

contracciones verdaderas.

Alejandro cogio la maleta preparada y
corrieron al hospital. Blue se quedo con Isabel,
que prometio cuidarlo hasta que regresaran

con Mateo.

El momento mas emocionante de sus vidas

estaba a punto de llegar.



Capitulo 4: Tu llegada al mundo

En el hospital, Claudia y Alejandro estaban muy
nerviosos pero felices. Los médicos les dijeron que
todo iba perfectamente bien.

Mateo estaba listo para conocer a sus papds
después de nueve meses esperando dentro de la
barriga de mama.
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Después de varias horas de espera, finalmente

llegd el momento magico.

Mateo nacio llorando fuerte, como si quisiera
anunciar su llegada al mundo entero. Claudia

lloré de emocion cuando lo vio por primera vez.

Alejandro no podia parar de sonreir mirando a
su hijo perfecto. Era mas bonito de lo que

habian imaginado.



Mateo pesaba tres kilos
y medio y tenia el pelo

oscuro como papd. Sus
ojitos brillantes
miraban curiosos todo
alrededor.

Claudia  lo  abrazo
contra su pecho y sintid
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el amor mas grande del
mundo. Alejandro le dio
un besito suave en la

frente diminuta.
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Las primeras horas con Mateo fueron magicas
e increibles. Alejandro llamo a toda la familia

para dar la buena noticia.

Isabel gritaba de alegria por teléfono. Sergio
prometid venir inmediatamente a conocer a su

sobrino.

Lucia lloré de emocidn y dijo que era el bebé

mas guapo del mundo entero.



Claudia y Alejandro no podian dejar de mirar a
Mateo. Era perfecto en todos los sentidos. Sus
manitas pequenitas se agarraban fuerte al dedo
de papad.

Cuando mama le hablaba suavemente, él movia
los ojitos hacia su voz. Sabia que esa era su
mama querida.
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Querido Mateo, tu historia comenzo mucho
antes de que nacieras. Desde el primer dia que
supimos que existias, fuiste lo mas importante
de nuestras vidas.

Te  esperamos con  muchisimo  amor,
preparamos todo con ilusion y contamos los
dias para conocerte.

Ahora que estas aqui, nuestra felicidad es
completisima. Bienvenido al mundo, pequeho
tesoro nuestro.
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