


Con todo mi carino y gratitud, gracias

por formar parte de mi historia.




Capitulo 1: Cuando la vida cambia de
rombo

Ali siempre habia creido que la felicidad residia en los pequefios momentos
cotidianos. Su trabajo disefando padginas web la apasionaba,
especialmente cuando creaba sitios para pequenos negocios familiares que
buscaban expandirse digitalmente.

Cada proyecto representaba suenos e ilusiones que ella ayudaba a
materializar través de cddigos y colores que cobraban vida en las
pantallas.
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Los martes por la tarde constituian el momento mads
preciado de su semana. En una acogedora cafeteria
del barrio de Malasana, Ali y su madre Lola
compartian confidencias entre tazas de chocolate
caliente y bolleria recién horneada.

Lola, con sus ochenta anos bien llevados, conservaba
una vitalidad envidiable y una sabiduria que solo
otorgan las décadas vividas intensamente.

Victor, su marido, solia bromear diciendo que aquellas
meriendas eran sagradas e intocables. Luna, su fiel
companera cocker  spaniel, las esperaba
pacientemente en casa, moviendo la cola cada vez que
escuchaba las Ilaves.



Durante varios dias
consecutivos, Ali experimentd
una extrafa sensacion de
malestar que no conseguia
identificar claramente. No se
trataba  Gnicamente  de
cansancio, sino de algo mas
profundo y persistente que
parecia instalarse en su
cuerpo como una sombra
inquietante.

Victor notd inmediatamente
el cambio en su energia
habitual, sugiriéndole con
ternura que visitara al
médico  para  descartar
cualquier problema.
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La consulta médica transcurridé con la rutina habitual de
preguntas, exploraciones y formularios interminables. El
doctor, un hombre de mediana edad con expresion
serena, le solicito una serie de pruebas analiticas que Ali
realizo sin darles mayor importancia.

Pensd que probablemente necesitaba vitaminas o
simplemente descansar mds. Los dias de espera se
sucedieron con normalidad aparente, aunque una
inquietud sutil se instal6 en su interior.

Victor intentaba tranquilizarla con su optimismo
caracteristico, organizando planes especiales para
distraerla de la incertidumbre que flotaba en el
ambiente.



La llamada telefonica Ilegdo un viernes por la mahana,
mientras Ali revisaba el cddigo de una pagina web
particularmente compleja. La voz al otro lado del
auricular le comunicd que debia acudir al hospital para
recibir personalmente los resultados de sus pruebas.

La cita estaba programada con la doctora Barcos,
especialista en oncologia. Esa palabra resond en su
mente como un eco lejano pero inquietante.
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El consulta de la doctora Barcos tenia ventanales
amplios que permitian la entrada de luz natural,
creando un ambiente paraddjicamente calido para
recibir noticias que podian cambiar vidas para
siempre.

Ali se sentd frente a una mujer de mirada intensa
pero compasiva, que sostenia entre sus manos un
informe médico.

Sus palabras fueron directas pero cuidadosas: los
resultados revelaban la presencia de células
malignas. Ali tenia cancer. El mundo parecio
detenerse momentaneamente mientras procesaba la
informacion que acababa de recibir.



N

Capitulo 2: Abrazando la tormenta con
esperanzaa

La doctora Barcos desplegé ante Ali un mapa detallado de
batalla contra lo que carinosamente denominaba ‘el bichito'.

Sus explicaciones médicas se entrelazaron con palabras de
aliento genuino, construyendo un puente sélido entre la ciencia y
la esperanza humana. Su determinacion resultaba contagiosa y
reconfortante.
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'Vamos a ir por todas’, declard la doctora Barcos con
una conviccion que traspasaba las paredes del
consultorio. Le explico minuciosamente el protocolo de
tratamiento, reconociendo honestamente que el
camino seria exigente y desafiante.

Sin embargo, su experiencia le' habia-ensenado que
mantener una actitud positiva constituia un factor
fundamental en el proceso de recuperacion.

Ali absorbia cada palabra, sintiendo cdmo se
fortalecia internamente ante la perspectiva de la
lucha que se avecinaba. La profesionalidad y calidez
humana de la doctora comenzaron a transformar el
miedo inicial en determinacion.



El viaje de regreso a casa
transcurrid en un silencio
reflexivo que permitia a Ali
procesar la nueva realidad.

Al cruzar el umbral de su
hogar, Luna la recibié con
su habitual entusiasmo,
como si intuyera que su
presencia reconfortante
resultaba mas necesaria
que nunca. Victor esperaba

con ansiedad, leyendo
inmediatamente en  su
expresion  las  noticias

recibidas.


https://www.cuentoslandia.com

La conversacion con Victor fluyé entre lagrimas
compartidas y abrazos prolongados que comunicaban
mas que mil palabras. Su reaccion inmediata fue de
apoyo incondicional, transformando rapidamente la
preocupacion inicial en un plan de accidn conjunto.

Decidieron investigar terapias complementarias que
pudieran fortalecer el tratamiento principal: yoga
para equilibrar mente y cuerpo, senderismo con Luna
para mantener la conexion con la naturaleza,
meditacion para encontrar paz interior.

Victor se convirtio instantdneamente en su
companero de batalla, dispuesto a acompanaria en
cada paso del proceso de sanacion.



El martes siguiente, en su cafeteria habitual, Ali
enfrentd quizas la conversacion mas dificil de su vida.
Las palabras brotaron entrecortadas mientras
observaba como el rostro de Lola reflejaba una mezcla
de shock y profunda preocupacion maternal.

Sin embargo, cuando ambas se abrazaron, ese
momento se transformo en un refugio de comprension
mutua y fortaleza compartida.
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El abrazo con su madre duré eternidades, permitiendo
que las lagrimas fluyeran libremente sin verguenza ni
contencion.

Lola, con la sabiduria acumulada durante decadas de
experiencias vitales, le susurrd palabras de aliento que
resonaron profundamente en el corazdn de Ali. ‘Juntas
vamos a vencer a ese bichito’, murmurd con
determinacion férrea.

Ese momento de vulnerabilidad compartida se
transformoé paradojicamente en una fuente de poder
interior. Ali sintio cdmo su red de apoyo familiar se
fortalecia, preparandose colectivamente para enfrentar
los desafios venideros con valentia renovada.
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Capitulo 3: Los angeles del hospital

La primera sesion de quimioterapia representaba un
territorio inexplorado que generaba ansiedad comprensible.
Ali llegd al hospital acompanada de Victor, quien
permaneceria a su lado durante toda la experiencia.

Sus manos entrelazadas transmitian seguridad mutua
mientras navegaban por pasillos desconocidos hacia su
nueva realidad.
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Carmen aparecio como un rayo de luz en medio de la
incertidumbre hospitalaria. Esta enfermera
experimentada poseia el don extraordinario de
transformar explicaciones médicas complejas en
informacion comprensible y tranquilizadora.

Su sonrisa genuina y su paciencia infinita convirtieron
aquel primer encuentro aterrador en una experiencia
manejable. Cada pregunta de Ali recibia respuestas
detalladas, cada preocupacion era validada y atendida
con profesionalidad excepcional.

Carmen visitaba su  habitacion regularmente,
asegurdandose de que tanto Ali como Victor se sintieran
completamente acompanados durante el proceso.



Pedro, companero de
enfermeria de Carmen,
complementaba perfectamente
el equipo de cuidados. Su
presencia calmada y su
atencion meticulosa hacia cada
detalle del tratamiento
generaban una sensacidon de
seguridad absoluta.

Ambos enfermeros trabajaban
coordinadamente, creando un
ambiente de confianza que
trascendia la relacion
profesional  habitual entre

pacientes y personal sanitario.
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Las sesiones posteriores revelaron la profundidad del
compromiso que Carmen y Pedro habian desarrollado con
Ali. Independientemente de quién la acompahara cada dia
- Victor, Lola o nadie - siempre encontraba conversaciones
significativas y apoyo emocional constante.

Cuando los efectos secundarios comenzaron a
manifestarse, especialmente la pérdida progresiva del
cabello, Carmen le ofreciéo acompanarla a una peluqueria
especializada  donde una profesional comprensiva
realizaria el rapado con delicadeza extrema.

Esa tarde, Ali descubrio una version diferente pero
igualmente hermosa de si misma. Al dia siguiente, Pedro le
obsequié un panuelo elegante que llevd con gracia
renovada.



Lola, reconociendo el carino excepcional que estos
profesionales brindaban a su hija, comenzd a llevar
regularmente galletas caseras y empanadas como
muestra de gratitud familiar.

Estos gestos sencillos fortalecian los lazos humanos que
se habian establecido naturalmente. El hospital se
transformaba gradualmente en un segundo hogar donde
Ali se sentia genuinamente cuidada y comprendida.
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El doctor Pulido demostro una dedicacion extraordinaria que
superaba ampliamente las expectativas profesionales
habituales. Su seguimiento meticuloso.-de cada analitica,
sintoma y evolucion revelaba un.compromiso personal
genuino con el bienestar de Ali.

Incluso gestionaba la inclusion de su caso en proyectos de
investigacion prometedores, buscando constantemente las
mejores opciones terapéuticas disponibles. Curiosamente,
compartian experiencias como propietarios de cocker
spaniels, creando momentos de conexion humana que
aliviaban la tension médica.

La doctora Barcos continuaba siendo su faro de esperanza,
recomendando-terapias deportivas complementarias que Ali
practicaba fielmente junto a Victor.



Capitulo 4: El regalo de la gratitud

Ali integr6 completamente las recomendaciones de su
'familia  hospitalaria: yoga para equilibrar energias,
senderismo montanoso con Luna, meditacion diaria para
fortalecer su espiritu.

Estas actividades se convirtieron en pilares fundamentales
que sustentaban su proceso de sanacion integral y la
conectaban profundamente consigo misma.

Fa L AR T e W
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Las sesiones de quimioterapia continuaron con
altibajos emocionales naturales, pero Carmen y
Pedro siempre encontraban las palabras precisas
para cada momento especifico. En dias de desaliento,
compartian historias inspiradoras de otros pacientes.

En momentos de esperanza, celebraban pequenos
logros juntos. Su sabiduria prdctica y su capacidad
empadtica transformaron el tratamiento médico en un
proceso de crecimiento personal profundo.

Las conversaciones con Carmen especialmente se
convirtieron en lecciones de vida invaluables que Ali
atesoraria para siempre. Cada doctor transmitia
serenidad, fuerza renovada y motivacion constante.



El dia de los resultados
finales llegd cargado de
expectativas Yy  nervios
comprensibles. Ali habia
completado exitosamente el
protocolo de tratamiento,
enfrentando cada desafio
con valentia creciente.

La sala de espera parecia
contener el aliento
mientras aguardaba
noticias que definirian su
futuro inmediato y sus

esperanzas a largo plazo.
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Las palabras de la doctora Barcos resonaron como
musica celestial: ‘estds limpia'. La enfermedad habia
remitido completamente segun todos los indicadores
médicos disponibles.

Aunque el futuro requeria vigilancia constante para
prevenir  posibles  recidivas, aquel = momento
representaba una victoria extraordinaria que Ali habia
luchado por conquistar dia tras dia.

Su perseverancia, combinada con el tratamiento
excepcional recibido, habia dado frutos extraordinarios.
Las ldgrimas de alegria fluyeron libremente mientras
procesaba la magnitud de aquella noticia que cambiaba
completamente su perspectiva vital y sus proyectos
futuros.



Al llegar a casa, Ali sintid una necesidad apremiante de
expresar gratitud hacia quienes habian sido sus companeros de
batalla.

Victor y Luna la recibieron con celebracion, pero ella
necesitaba honrar especialmente a Carmen, Pedro, doctora
Barcos y doctor Pulido. Comenzé inmediatamente a escribir,
plasmando cada momento significativo, cada palabra de

aliento, cada gesto de humanidad que habia recibido.
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Las paginas se llenaron naturalmente con recuerdos
vividos de aquellos meses transformadores. Ali narro
como aquel equipo sanitario. excepcional la habia
sostenido en el momento mas desafiante de su existencia,
convirtiéndose en familia elegida que trascendia vinculos
profesionales.

Su historia se convirtio en un cuento de agradecimiento
profundo, un regalo literario que inmortalizaria la
generosidad humana recibida. Cada nombre mencionado
representaba un hilo dorado en el tapiz de su
recuperacion.

Sabia que aquella experiencia, aunque dolorosa, le habia
ensenado sobre la bondad infinita que puede florecer
incluso en circunstancias adversas.
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